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Línea estratégica Nuestra gente

Programa Unidos por la primera infancia

Objetivo
Programa

Fortalecer las potencialidades y el goce efectivo de derechos de las personas desde la gestación y hasta los
primeros seis años de vida, en condiciones de dignidad y afecto.

Indicador
Producto Municipios yo Distrito asistidos técnicamente para el fortalecimiento de la atención integral a la primera infancia

Proyecto Implementación del programa Unidos por la Primera Infancia del Plan de DesarrolloUnidos por la Vida 2020 - 2023
Antioquia

Acciones para la
intervención

ASISTENCIA TÉCNICA O ASESORÍA - Asistencia técnica en los componentes y modalidades de atención
integral a la primera infancia.

Población objeto SERVIDORES DE LA ADMINISTRACIÓN MUNICIPAL
Fecha
programada Nov 23, 2021
Lugar
programado Plataforma Meet

SUBREGIONES/MUNICIPIOS

Tipo de Actividad ASESORIA

Modalidad OFERTA

Las acciones de intervención del Plan Anual de Asesoría o Asistencia Técnica, deben tener operatividad en cada actividad descrita en la programación mensual. Se entiende Asesoría o
asistencia técnica por Oferta si se desprende del Indicador de Producto del Plan de Desarrollo. Se entiende Asesoría o asistencia técnica por Demanda cuando es solicitada por el usuario del
servicio y puede
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REPORTE DETALLADO DE LA ASESORIA O ASISTENCIA TECNICA
Necesidad identificada en la demanda del usuario

Persona(s) con quien(es) se coordina la actividad (nombre y cargo)

Mónica Bolívar - Coordinadora Primera Infancia municipal monicabolivar@gmail.com 3218352891
Objetivo de la A o AT

Productos y resultados esperados

Desarrollo de la intervención planeada

Desarrollo

1.                Acogiendo

Se inició la asesoría con la presentación de la profesional de la Gerencia de Infancia, Adolescencia y Juventud

(GIAJ), describiendo el alcance y los objetivos de la asesoría e impacto de la salud bucal en la salud general de nuestros
niños y nuestras niñas.
 
La asesoría se realizó en articulación con actores de la administración municipal (coordinadora del hospital y coordinadora de
primera infancia), líder de nutrición de la EAS Escuela Empresarial y referente de atención de la Gobernación de Antioquia.
 
2.      Introducción
Se inicia la asesoría con una corta introducción donde se resalta que la salud bucodental constituye un componente de salud
general relacionada con el adecuado funcionamiento de todos los sistemas del cuerpo de los seres humanos, vital para el
adecuado crecimiento y desarrollo de niñas y niños, asociado a diferentes factores tales como: nutrición, fonación,
comunicación, autoestima y estética. La mejor manera de mantenerla es con buenos hábitos que incluyan un correcto y
frecuente cepillado dental y uso de seda dental, visitas cada 6 meses al profesional en odontología, aplicación de barniz de
flúor y sellantes (según criterios de riesgo), alimentación saludable con un consumo mínimo de azúcares añadidos e ingesta
de agua abundante, acompañados de prevención de hábitos nocivos como el uso del biberón, chupos de goma, succión
digital, respiración oral, entre otros.
 
3.      Orientaciones generales

 
Para el festival de salud bucal se invita al equipo interdisciplinario a planear articuladamente tres nichos o stands, en que las
familias, niñas y niños, puedan explorar tres temáticas: el cepillado, la prevención de caries y recomendaciones de
alimentación para el cuidado de los dientes. Cada uno de esos nichos debe contar con ambientación adecuada para que las

El talento humano requiere transferir elementos técnicos y teóricos a las familias beneficiarias del programa BCA por medio de
la ar�culación municipal para la generación del fes�val de salud bucal que permitan promover la higiene bucal y prevenir
enfermedades.

Transferir elementos técnicos y conceptuales que den respuesta a la promoción de la salud bucal y que contribuya a permear a
la población en general por medio de la ar�culación municipal para la realización del  fes�val de salud bucal dirigida a familias
beneficiarias del programa Buen Comienzo An�oquia

Talento humano y las familias reconocen la importancia de promover la salud bucal de los niños y niñas, lo cual contribuye a
permear a la población en general por medio del fes�val de salud bucal dirigida a familias beneficiarias del programa Buen
Comienzo An�oquia
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niñas, los niños y sus familias, a través del juego, el arte, la literatura y la exploración, puedan aprender a cuidar su salud
bucal.
 
Los nichos propuestos son los siguientes, pero pueden diseñarse otros, acorde con la creatividad del equipo interdisciplinario:
 
Nicho sobre prevención de la caries: aquí se propone crear una historia con títeres o dramatizado en el que haya un personaje
malvado que se llama “Carietón” que daña los dientes de niñas y niños, con cuento como los siguientes:
? Cuento: Carietón y el doctor muelitas https://www.youtube.com/watch?v=rtlndzYM2As 
? Cuento: Dani tiene caries https://www.youtube.com/watch?v=PtC2UBODSEs
 
Nicho sobre el cepillado: para este nicho se propone construir un personaje mágico como “El doctor muelitas” que les enseñe
a las niñas, los niños y sus familias la importancia y la técnica del cepillado, con una canción como la siguiente:
? Canción Chiki Time Sonrisas brillantes https://www.youtube.com/watch?v=FgZEd0VXBNM
 
Nicho sobre alimentación saludable: aquí se propone que se presenten los grupos de alimentos (en dibujos o reales) a través
de una ruleta y que las familias, niñas y niños (con ojos tapados) puedan decidir si aportan o no a la salud bucal. A partir de
las respuestas brindar información clave sobre la necesidad de disminuir el consumo de azúcares para la prevención de la
caries.
 
4.      Documentación de la experiencia y entrega de los kits de higiene bucal

 
En el registro de la actividad deben incluir fotos donde se pueda visualizar una cartelera con el nombre del municipio, de la
EAS y Gobernación de Antioquia. También en el registro de la actividad (acta o presentación) explicitar los municipios y el
número de personas que participaron de las actividades.
 
5.      Articulación

Durante este espacio, la coordinadora del hospital expone la articulación que se realizó con la OIM para generar una jornada
de salud para la población migrante no regularizada, por lo cual, las familias beneficiarias del programa Buen Comienzo
Antioquia, accederán a otros servicios como:
 

a.      Alimentación y nutrición
b.      Salud sexual y reproductiva
c.       Primeros auxilios psicológicos
d.      Remisiones de salud para crecimiento y desarrollo, vacunación, higiene bucal, salud visual y auditiva.

 
Estos servicios estarán dispuestos en diferentes Stand, a parte de los Nichos de salud bucal, en los cuales, participarán
agentes educativos, recreacioncitas de la administración municipal y la higienista bucal del Hospital.
 

Conclusiones y recomendaciones

El cuidado en la higiene bucal de los niños y las niñas es un compromiso de todos, es por ello que debemos generar
propuestas de promoción articulada con la administración municipal que permita permear a la población en general de manera
constante y oportuna.
 
La generación de articulaciones entre diferentes sectores permite generar un impacto mayor en la población objetivo, es por
ello, que se deben continuar realizando estos procesos que permitan fortalecer las acciones de atención integral a la primera
infancia.
 

COMPROMISOS DE LA ASISTENCIA TÉCNICA
Seguimientos y compromisos Fecha estimada Responsable Evidencia de cumplimiento
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https://www.youtube.com/watch?v=rtlndzYM2As
https://www.youtube.com/watch?v=FgZEd0VXBNM


NOMBRE(S) Y CARGO(S) DE LA(S) PERSONA(S) QUE REPORTA(N) EL INFORME

Vo. Bo. Jefe de la dependencia al informe realizado

FO-M4-P3-019 “Encuesta de opinión del usuario de Asesoría o Asistencia Técnica”

FO-M4-P3-033 “Listado de asistencia FIPC
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